
 
 

XI CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA FAMILIAR Y 

COMUNITARIA - SIAP CUSCO, 15-18 de noviembre 2023 

“Medicina Familiar y Comunitaria para el fortalecimiento de la APS” 

 

REGLAMENTO DEL CONCURSO CIENTÍFICO: TRABAJOS CIENTÍFICOS 
 

I. Introducción 

El Comité Organizador del XI Congreso Nacional de Medicina Familiar y Comunitaria de la Sociedad 

Peruana de Medicina Familiar y Comunitaria (SOPEMFYC) presenta a continuación el Reglamento 

general de Trabajos Científicos para la próxima edición del Congreso. 

 

II. Ejes temáticos 

Tabla 1. Áreas de investigación en Medicina Familiar y Comunitaria 

1 

Explorando la 
salud, la 
dolencia y la 
enfermedad. 

● Atención centrada en la persona: Herramientas y métodos, razonamiento clínico en atención 
primaria basada en la complejidad y en la medicina biopsicosocial. Toma de decisiones compartidas. 
Prevención Cuaternaria. Cuidado integral de salud en el curso de vida.  

● Problemas clínicos crónicos más prevalentes en la consulta de MFyC: niños, adolescentes, 
mujeres, hombres y adultos mayores. 

● Otros temas de destaque: Anemia y desnutrición en niños, Salud mental, Violencia familiar, 
Cuidados Paliativos, Sexualidad y su diversidad, Multimorbilidad, VIH, Tuberculosis, Hipertensión 
arterial y Diabetes mellitus. 

● Procedimientos instrumentales en MFyC: Anticoagulación, Insulinización, RCP básico y 
avanzado, Procedimientos Quirúrgicos básicos. 

2 

Comprendien
do el entorno 
de la persona, 
familia y 

comunidad. 

● Abordaje Familiar: Salud familiar, Orientación y Consejería Familiar. Herramientas y métodos para 
el abordaje a las familias. 

● Abordaje Comunitario: Salud comunitaria, Herramientas y métodos para el abordaje comunitario. 
Terapia comunitaria, MFyC en el ámbito rural y en poblaciones aisladas. 

● Espiritualidad y medicina familiar: La espiritualidad en la práctica clínica, recursos y herramientas. 
● Medicina tradicional: Ecología y Salud, Salud de la Tierra, Medicina Complementaria. 

Interculturalidad. 

3 

Gestionando 
el primer nivel 
de atención 
con 
participación 
social. 

● Gestión en Salud: Políticas públicas y APS, Micro gestión en el primer nivel de atención, Salud en 
todas las políticas. Modelos y Sistemas de Salud en APS y MFyC, MFyC como gestor resolutivo. 
Redes integrales de salud. Oportunidades, valorización y condiciones de trabajo del MFyC, Políticas 
de Recursos Humanos en APS.  

● Participación social: Interdisciplinariedad, Intersectorialidad, estrategias para la participación de 
todos y para todos. Desarrollo y fortalecimiento de Equipos Multidisciplinarios de salud en APS. 
Equipos polifuncionales y operativos. 

● Innovación en APS y en el PNA: Inteligencia sanitaria, innovación en la toma de decisiones en 
APS.  Comunicación y registros en Salud, Tele Salud, Redes Sociales y Cyber Salud en APS y 
MFyC. 

4 

Docencia e 

investigación 

en Medicina 

Familiar/ 

Medicina 

Familiar y 

Comunitaria. 

● Modalidades de Educación presencial y a distancia.   

● MF/MFYC en el pregrado en países de la región.         

● Planes de Estudio de posgrado.          

● Estrategias de enseñanza y aprendizaje. Docencia, tutoría, pasantías entre otros .       

● Capacitación y desarrollo continuo. Necesidades y recursos.      

● Redes sociales y mecanismos de difusión en medicina familiar y comunitaria.       

● Maestría y Doctorado en Medicina Familiar y Comunitaria.    

● Investigación en atención primaria y medicina familiar y comunitaria. 

● Divulgación de conocimientos y educación a distancia en medicina familiar. 

III. Aspectos generales 

 



 
1. El Congreso recibirá resúmenes de trabajos en las siguientes categorías: 

- Investigación científica realizada por médicos de familia y/o residentes de medicina 

familiar. 

- Investigación científica realizada por otros profesionales de la salud. 

2. Todos los resúmenes de trabajos deben estar orientados a temas considerados en los ejes 

temáticos indicados en este reglamento, priorizando los temas de atención primaria de salud, 

así como medicina familiar y comunitaria. 

3. El autor que registre el trabajo debe estar inscrito previamente en el evento. Este autor recibirá 

las comunicaciones del Comité Científico (Autor corresponsal) y será responsable de 

establecer el orden en la autoría del trabajo, en caso de ser varios autores. 

4. La inscripción en el congreso da derecho al registro de hasta dos trabajos científicos. 

5. No se aceptarán trabajos fuera de la fecha indicada, cualquiera sea su forma de envío.  

Fecha límite de entrega de trabajos de investigación: Viernes 25 de agosto del 2023. 

● Todos los trabajos serán evaluados por el Comité evaluador, que decidirá sobre su 

aceptación o no y lo notificará previamente a los autores. 

● El Comité Evaluador se reserva el derecho de contactar a los autores de los trabajos 

enviados para solicitar aclaraciones o confirmación de datos si lo considera necesario.  

● Los mejores trabajos serán reconocidos a nivel nacional por parte del Comité 

Organizador. 

● Se emitirá doble certificación: Certificación de Asistencia y Certificación de Autoría. 

Además de la Constancia de autor expositor. 

 

IV. Instrucciones para los autores 

1. Los trabajos presentados deberán ser originales o inéditos. También podrán participar aquellos 

en proceso de publicación y/o revisión por pares. Sin embargo, no se aceptarán trabajos 

publicados en otro formato ni aquellos que han sido presentados en otros eventos científicos 

(Congreso o Jornada). 

2. El idioma utilizado y a presentar debe ser el español. Letra Arial con Tamaño de fuente: 11. 

3. El resumen tendrá un máximo de 250 palabras.  

4. Los trabajos serán enviados al Comité Evaluador de Trabajos Científicos a través del 

formulario: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclCrTmw0WJSdpbEVmLNLAhy_66KoSuYqUiH

Ca9DekYAy6f_w/viewform 

No serán admitidos trabajos presentados por otra vía. 

5. No serán permitidas modificaciones del contenido de los resúmenes enviados. Por este motivo 

pedimos la máxima atención al momento de enviar el trabajo.  

6. Ante cualquier duda enviar al correo comitecientifico.cong.sopemfyc@gmail.com indicado en 

el asunto: trabajo científico (con nombre del autor principal) 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclCrTmw0WJSdpbEVmLNLAhy_66KoSuYqUiHCa9DekYAy6f_w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclCrTmw0WJSdpbEVmLNLAhy_66KoSuYqUiHCa9DekYAy6f_w/viewform
mailto:comitecientifico.cong.sopemfyc@gmail.com


 

V. Fases del Concurso Científico 

a) Fase 1: Corresponde el envío del resumen, no se considerarán aquellos que no cumplan con 

las indicaciones para los autores o envíen documentación incompleta. 

b) Fase 2: Evaluación y publicación de trabajos aprobados 

c) Fase 3: Correspondiente a la exposición oral en formato PPT, donde será evaluada por los 

jurados calificadores.  

 

VI. Resumen del cronograma. 

ETAPA VIRTUAL 

FASE 1 

ACTIVIDAD FECHA DE INICIO FECHA DE TÉRMINO 

Envío de resumen 26 de julio  31  de agosto 

FASE 2 

Revisión de trabajos 1 de septiembre 30 de octubre 

Publicación de resúmenes aprobados 31 de octubre 

Envío de diapositivas Hasta el 12 de noviembre 

ETAPA PRESENCIAL 

FASE 3 

Exposición del Trabajo de Investigación 15 y 16 de noviembre 

 

VII. Del Jurado 

1. Estará integrado por (03) miembros: 01 profesional no médico, 01 miembro integrante de la 

Sociedad Peruana de Medicina Familiar y Comunitaria, 01 miembro médico externo con 

conocimiento en investigación certificado en el campo. Cada grupo integrado será 

seleccionado de acuerdo a la demanda de los trabajos de investigación.  

2.   Cualquier caso no previsto, se resolverá a criterio del jurado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 1 

 INSTRUCCIONES PARA PRESENTACIÓN DE RESUMEN 



 
Anotar título del trabajo, nombre de él o los autores y luego el RESUMEN de 

acuerdo a los siguientes puntos: 

1. El Resumen debe incluir todos los elementos de un trabajo de investigación.  Estos son: 

introducción, objetivos, método, resultados y conclusiones. Al referirse a los resultados, estos 

deben ser descritos precisa y sucinta. Frases tales como "los resultados serán discutidos y/o 

analizados" no serán aceptadas. 

2. El título debe ser escrito con letras mayúsculas. Colocar las siglas del autor principal debajo 

del mismo. 

3. Autores: los nombres de los autores deben escribirse con letras Mayúsculas y Minúsculas, 

indicando en primer lugar el apellido paterno y a continuación la inicial del nombre. 

4. Indique el lugar de trabajo.  

5. Escriba en computador con letra ARIAL número 11 a espacio sencillo (1.0).  No incluya fotos.  

Si desea usar símbolos dibújelos con tinta negra.  

6. El tamaño de página debe ser A4. Los márgenes superior e inferior 2.5 cm y los márgenes 

derecho e izquierdo 3 cm 

7. Los resúmenes serán presentados en una página; con no más de 250 palabras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 2 

 
FORMULARIO 

 

1. Nombre del trabajo de investigación 

2. Nombre del Autor principal 



 
3. Nombre de Autores secundarios 

4. Siglas del autor principal 

5. Eje temático del trabajo de investigación 

6. correo electrónico del autor principal 

7. celular del autor principal 

8. Institución de desarrollo del trabajo de investigación:  

a. Minsa 

b. Essalud 

c. Fuerzas Armadas 

d. Clínica privada 

e. Otros 

9. Nombre de la institución 

10. Nombre de la Universidad  

11. Trabajo de Investigación adjuntar el RESUMEN en PDF 

 

 

 

 


